
u Tous les mardis, de 16h à 18h
Aide aux devoirs pour les collégiens
par des parents bénévoles
Ces séances d’accompagnement scolaire permettent aux élèves
en difficulté d’être accompagnés pour  favoriser la réussite scolaire.

u Tous les mercredis, dès 14h30
Séance de tricot
animée par Annette, retraitée  bénévole
Prenez vos aiguilles et venez nous rejoindre dans la bonne humeur
et dans une ambiance conviviale !

u Tous les jeudis, de 9h30 à 11h30
Séance de couture*
animée par Bénédicte Sevin, professionnelle bénévole
Venez apprendre ou vous perfectionner à maîtriser le tissu
pour lui donner vie !

u Tous les vendredis, de 9h30 à 11h30
Café des parents
avec l’intervention de différents professionnels
Profitez de ce moment pour rencontrer d’autres parents, vous ressourcer, 
partager votre quotidien et échanger autour des sujets qui vous préoccupent.

u Tous les samedis, de 15h à 16h
Cours de Zumba*
à La Mosaïque (plateau Saint-Marc)
animé par Rose Mery Jaulin, instructrice sportive
Si vous aimez danser et que vous avez envie de brûler un maximum
de calories tout en vous amusant, la Zumba est faite pour vous !

DEMANDEZ LE PROGRAMME !

Inter’val
AVRIL 
>JUIN
2024

*Première séance gratuite puis trimestre payant et sur inscription

Les activités et ateliers se déroulent hors vacances scolaires et sur inscription préalable au
01 39 22 35 61 ou evs@mairie-orgeval.fr

Espace de Vie Sociale Inter’val - 4, place de la Mairie (en contrebas de La Poste)
www.ville-orgeval.fr
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